
 

სასწ

ზოგადი

 ზოგა

და 

დაკავ

 გამოხ

მართ

გეგმა

 აცნო

პრაქტ

 ზოგა

ჯანდ

პროგრა

ზოგადი 

ადრეულ

პროგრა

 

 ექთნ

ინფო

 პირვ

ამბუ

მეთვ

ჩვევე

წავლო პრ

ი პრაქტიკი

ადი პრაქტი

თავისი კ

ვშირებული

ხატავს რა 

თვის პროცე

ა.   

ბიერებს რა

ტიკის ექთან

ადსაექიმო პ

დაცვის გუნდ

მის  მიზან

პრაქტიკის

ლი დიაგნოსტ

მის  ამოცან

ის მიერ ტუ

ორმაციის გა

ელად ჯა

ლატორიულ

ვალყურეობი

ების გაუმჯ

როგრამა 

ზოგად

ის ექთნის 

იკის ექთანს

კომპეტენცი

ი პრობლემე

მის მიმარ

ესში პაციენ

ა საკუთარ

ნი განსაზღვ

პრაქტიკის ე

დის სხვა წე

ი: 

ს ექთნების

ტიკისა და მ

ნები:   

უბერკულოზ

ნახლება კლ

ნდაცვის ქ

ლ რეჟიმ

ით ხარისხ

ობესება. ეს

ტუბერკუ

მა

დი პრაქტ

როლი 

ს უნდა შეეძ

ის ფარგლ

ებით. 

რთ ემპათი

ნტის თანამ

ი პროფესი

ვრავს პაციე

ექთნის მოქმ

ევრების საქმ

ს მიერ პი

მკურნალობ

ზის გამოცნ

ლინიკური თ

ქსელში ტ

მში ყველ

ხიანი მკუ

ს ასევე ითვ

ულოზის

რთვაში  

იკის ექთ

ძლოს პირვ

ლებში მარ

იას და თან

მონაწილეობ

იული კომპ

ნტის ექიმთ

მედება კოორ

მიანობასთა

რველადი

აზე დამყოლ

ობისა და მ

თეორიისა დ

ტუბერკულო

ლა ფორ

რნალობისა

ვალისწინებს

ს ადრეულ

 

თნებისათ

ველადი ჯან

რთოს პაც

ნაგრძნობას

ბას და მას

პეტენციის

თან მიმართვ

რდინირებუ

ან.  

ჯანდაცვის

ლობის  გაუმ

მართვისთვი

და პრაქტიკი

ოზის დრო

რმის ტუ

ათვის საჭი

ს პაციენტთ

ლ გამოვლ

თვის 

ნდაცვის დო

იენტი ტუ

, ის ცდილ

სთან შეათა

ფარგლებს, 

ვის აუცილე

ულია პირვე

 დონზე ტ

მჯობესება. 

ის აუცილებ

ის შესაფერი

ოული გამ

უბერკულოზ

ირო პრაქტ

თან კომუნიკ

ლენასა დ

ონეზე შეაფ

უბერკულოზ

ლობს მიაღ

ანხმოს მარ

ზოგადსაე

ებლობას.  

ელადი 

ტუბერკულო

 

ბელი ბაზის

ის სფეროებ

მოვლენისა

ზის უშუ

ტიკული უ

კაციის ჩვევ
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და 

ფასოს 

ზთან 

ღწიოს 

თვის 

ექიმო 

ოზის 

სური 

ბში; 

და 

უალო 

უნარ-

ვების 



 

გაუმჯ

გამოყ

მოსალო

პროფესი

მსმენელ

 (ა) გაიღრ

1. ზო

2. ზ

ამ

 (ბ) შესძლ

1. პირვ

ტუბე

ტუბე

2. უზრუ

ფტიზ

აუცი

3. უზრუ

მეთვ

ამბუ

4. მონი

ქსელ

5. ამოი

შემთ

ჯობესებას 

ყენების პრო

ოდნელი  შე

იული სწავლ

ი 

რმავებს თეო

ოგად საექიმო

ზოგად საე

მბულატორი

ლებს 

ელად ჯანდ

ერკულოზზ

ერკულოზზ

უნველყოს 

ზიატრთან 

ილებლობის

უნველყოს 

ვალყურეობი

ლატორიულ

იტორინგით 

ლში; 

ცნოს ანტიტ

თხვევებში უზ

პაციენტთა

ოცესებში;   

ედეგები:   

ლების პროგ

ორიულ ცოდ

ო პრაქტიკაშ

ექიმო პრა

იულ რეჟიმშ

დაცვის ქსელ

ზე საეჭვო 

ზე საეჭვო შე

ტუბერკულ

დროული

ს თაობაზე.  

ტუბერკულ

ით მკურნა

ლ რეჟიმში მ

გათვალის

ტუბერკულო

ზრუნველყო

ა შეფასების

  

გრამის დასრ

დნას: 

ში ტუბერკუ

ქტიკაში ტ

ში სრულყო

ლში სამედიც

ნიშნების

მთხვევები;

ლოზის საე

 მიმართვ

ლოზის ყველ

ალობა და

მკურნალობი

წინებული

ოზური მკუ

ოს ოჯახის ე

ს, მონაცემთ

რულების შე

ულოზის პრე

ტუბერკულო

ოფილი მართ

ცინო დახმა

 და რის

ეჭვო შემთხ

ვისა და

ლა ფორმით

 ხელი შე

ის სრული კ

კვლევებისა

ურნალობის

ექიმთან პაც

თა რეგისტ

ემდეგ ზოგა

ევენციის მნ

ოზის ადრ

თვის შესახებ

რებისათვის

სკ-ჯგუფები

ხვევებში პ

საჭირო გ

დაავადებუ

ეუწყოს მკ

კურსის განმ

ათვის მიმა

გვერდითი

ციენტის დრო

ტრაციის დ

ადი პრაქტი

ნიშვნელობა

რეული გა

ბ.  

ს მისულ პაც

ის მიხედვ

პაციენტის 

გამოკვლევებ

ული პაციენ

ურნალობაზ

მავლობაში; 

ართოს პაცი

ი მოვლენებ

ოული მიმარ

და ინფორმა

იკის ექთანი:

აზე;  

ამოვლენის

ციენტებს შო

ვით ამოი

კონსულტი

ბის ჩატარ

ნტების უშუ

ზე დამყოლ

 

იენტი შესაბ

ი და შესაფ

რთვა; 
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აციის 

: 

და 

ორის 

იცნოს 

ირება 

რების 

უალო 

ლობა 

ბამის 

ფერის 



 

6. თავად

გათვ

7. აწარმ

 (გ) შე

ტუბერკუ

მართვის

განსახი

 ტუბე

მიდგ

 ტუბე

 ტუბე

 ამბუ

უშუა

 ტუბე

გამოც

 ინფე

 ტუბე

დამყ

 ტუბე

სასწავლო

 

 

 

დ დაიცვა

ვალისწინებუ

მოოს ტუბერ

ეიცვლება 

ულოზის დ

ს მნიშვნელო

ლველი  სა

ერკულოზის

გომები 

ერკულოზზ

ერკულოზის

ლატორიულ

ალო მეთვაყ

ერკულოზის

ცნობა; 

ქციის კონტ

ერკულოზით

ოლობის უზ

ერკულოზის

ო კურსის ხა

ს და უზ

ული ნორმე

რკულოზის 

მსმენელებ

დროული გა

ობასა და აუც

კითხები: 

ს ეპიდემი

ზე საეჭვო შ

ს დიაგნოსტ

ლ რეჟიმში

ყურეობით 

ს საწინააღმ

ტროლით გა

თ დაავად

ზრუნველყო

ს შემთხვევ

ანგრძლივო

ზრუნველყო

ბის დაცვა;

რეგისტრაც

ბის დამოკ

ამოვლენის

ცილებლობ

ოლოგია დ

ემთხვევის

ტიკისთვის

ი რეგულარ

მკურნალობ

მდეგო პრეპ

ათვალისწინ

დებული პ

ოფა; 

ების რეგის

ობა: 16 აკადე

ოს პაციენტ

ცია-ანგარიშგ

კიდებულებ

და ამბულ

აზე.  

და ტუბერკ

ამოცნობა;

რეკომენდე

რული და

ბის პრინცი

პარატებით

ნებული ნო

პაციენტების

სტრაცია-ანგ

ემიური საათ

ტის მიერ

გების შესაბ

ბა პირველ

ლატორიულ

კულოზის

ებული გამო

ა რეზისტე

იპები და ექ

გამოწვეულ

ორმების და

ს განსწავ

გარიშგება. 

თი 

ინფექციის

ამისი ფორმ

ლად ჯანდ

რეჟიმში მ

პრევენციის

ოკვლევები; 

ენტული ტ

ქთნის როლ

ლი გვერდით

აცვა; 

ვლა და 

ს კონტრო

მები; 

დაცვის ქსე

მისი ხარისხ

ს თანამედ

ტუბერკულო

ლი ამ პროც

თი მოვლენ

მკურნალო
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ოლით 

ელში 

ხიანი 

როვე 

ოზის 

ცესში; 

ნების 

ობაზე 



10

10

10

11

12

13

14

15

15

16

17

10

11

11

11

13

14

15

15

16

17

 

დრო 

 

0.00 – 10.15 

0.15 – 10.45 

0.45 – 11.30 

.30 – 12.15 

2.15 – 13.15 

3.15-14.00 

4.00-15.30 

5.30 – 15.45 

5.45-16.30 

6.30-17.00 

7.00 – 17.15 

 

0.00-11.00 

1.00-11.30 

1.30-11.45 

1.45-13.10 

3.15-14.00 

4.00-15.30 

5.30-15.45 

5.45-16.30 

6.30-17.00 

7.00-17.30 

 

 

 

ტრეინინგის

ტუბერკულ

განსაკუთრე

STOP-TB სტ
ყავის შესვენ

ტუბერკულ

[მ.შ. ექსტრა

შესვენება (ლ

ეჭვი ტუბერ

შემთხვევებ

 ყავის შესვე

უშუალო მე

ანტიტუბერ

ანტიტუბერ

და მართვა 

დღის შეჯამ

პირველადი

მართვაში 

საექთნო ა

ამოსაცნობად

ყავის შესვენ

საექთნო ა

ამოსაცნობად

ლანჩი 

როგორ დავ

კონსულტირ

თამაში-სცენ

ყავის შესვენ

ინფექციის 

დაწესებულ

კურსის და

თ

ს გახსნა, მონა

ოზი-საზოგა

ებული პრობლ

ტრატეგია) 

ნება 

ოზის შემთხვ

აპულმონური

ლანჩი) 

რკულოზზე (მ

ის მართვა პი

ენება 

ეთვალყურეო

რკულოზური

რკულოზური

პირველადი 

მება 

ი ჯანდაცვი

ანამნეზი ფ

დ 

ნება 

ანამნეზი ფ

დ 

ვეხმაროთ პა

რება დამყოლ

ნარი C და D)

ნება 

კონტროლი

ლებებში 

ახურვა/სერტ

კმაყ

თემის დასახე

პირველი დ

აწილეთა წარ

პრე-ტესტ

დოებრივი ჯ

ლემა (ტუბერ

ვევათა კლასი

ი ტუბერკულ

მ.შ. ექსტრაპუ

ირველად ჯან

ობის ქვეშ მკუ

ი მკურნალობ

ი მედიკამენტ

ჯანდაცვის ფ

მეორე დღ

ის გუნდის

ფილტვის ა

ფილტვის ა

აციენტს დაი

ლობის გაუმ

 სავარჯიშო A

ის ზომები

პოსტ-ტესტ

ტიფიკატების

ყოფილების შ

ელება 

დღე 

რმოდგენა 

ტი 

ჯანმრთელობი

რკულოზის ე

იფიკაცია და

ლოზი] 

ულმონური ტ

ნდაცვაში მ.შ.

ურნალობის პ

ბაზე დამყოლ

ტების გვერდი

ფარგლებში-ე

ღე 

როლი ტ

აქტიური ტ

აქტიური ტ

ცვას მკურნა

მჯობესებისთ

A და B 

პირველად

ტი 

 გადაცემა და

შეფასება 

ის დაცვის 

პიდემიოლო

დეფინიციებ

ტბ) და საეჭვო

. ბავშვებში 

პრინციპები დ

ლობა

ითი მოვლენ

ექთნის როლ

ტუბერკულოზ

ტუბერკულოზ

ტუბერკულოზ

ალობის რეჟი

თვის (როლუ

დი ჯანდაც
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