


ინფორმაცია თბილისში საოჯახო მედიცინის ცენტრების გახსნის თაობაზე

მსოფლიოს მრავალ ცივილიზებულ ქვეყანაში პირველადი ჯანდაცვის სისტემა ოჯახის
ექიმის ინსტიტუტს ეფუძნება. საოჯახო მედიცინის მოდელის განვითარებას
ითვალისწინებს საქართველოს ჯანმრთელობის დაცვის ეროვნული პოლიტიკაც, რომლის
მთავარ ელემენტს საქართველოში, პირველადი სამედიცინო მომსახურების ხარისხის
გაუმჯობესება წარმოადგენს, რაც დამყარებულია ოჯახის ექიმის ინსტიტუტის
დამკვიდრებაზე.

საქართველოში პირველადი ჯანდაცვის სისტემის განვითარების მიზნით 1996 წლიდან
დღემდე არაერთი რთული და მრავალმხრივი პროექტი განხორციელდა.

საქართველოს მთავრობისა და სხვადასხვა საერთაშორისო დონორი ორგანიზაციების
ძალისხმევითა და ერთობლივი თანამშრომლობით, კარგი საფუძველი შეიქმნა საოჯახო
მედიცინის დანერგვისა და შემდგომი განვითარებისათვის. განსაკუთრებული დახმარება,
ამ საქმეში, საქართველოს დიდი ბრიტანეთის საერთაშორისო განვითარების
დეპარტამენტმა გაუწია. ბრიტანეთ-საქართველოს ერთობლივი პროექტის ფარგლებში
(რომლის დაფინანსება 1.300 000 ფუნტი სტერლინგით განისაზღვრება) მისი დაწყებიდან
დღემდე საკმაოდ სერიოზული სამუშაო შესრულდა:

o მომზადდა ის ადამიანური რესურსი, რომელმაც საოჯახო მედიცინის მოდელის
ფუნქციონირება უნდა უზრუნველყოს, მათ შორის ოჯახის ექიმები (55) და ოჯახის
ექიმების მასწავლებლები (16), ზოგადი პრაქტიკის ექთნები და ექთან-
მასწავლებლები (8), ზოგადი პრაქტიკის მენეჯერები და მენეჯერ-მასწავლებლები
(5);

o გარემონტდა და აუცილებელი სამედიცინო-სასწავლო ინვენტარით აღიჭურვა
თბილისის ხუთი პოლიკლინიკა - თბილისის #1 სამკურნალო-პროფილაქტიკური
ცენტრი, 9 მოზრდილთა პოლიკლინიკა, 9 ბავშვთა, 17-ე და 28-ე მოზრდილთა
პოლიკლინიკები, რომელთა ბაზაზეც შეიქმნა საოჯახო მედიცინის სასწავლო
ცენტრები. დღეს ეს ცენტრები მზად არიან დაიწყონ ფუნქციონირება ახალი
„საოჯახო მედიცინის ცენტრის“ სტატუსით.

o ტრადიციული, უბნის თერაპევტების, პედიატრებისა და ვიწრო სპეციალისტების
ნაცვლად, ამ ცენტრებში პაციენტს სამედიცინო დახმარებას ოჯახის ექიმი გაუწევს,
რომელსაც ღრმა პროფესიული კომპეტენცია საშუალებას აძლევს მრავალმხრივი
და ყოვლისმომცველი დახმარება აღმოუჩინოს ყველა ასაკისა და ორივე სქესის
პაციენტს, როგორც ფიზიკური, ასევე, ფსიქო-სოციალური პრობლემების
შემთხვევაში.

o ამას გარდა, საოჯახო მედიცინის ცენტრებში პაციენტს უამრავი სიახლე ელის:
სასიამოვნო, კომფორტული გარემო, სამედიცინო პერსონალის თავაზიანი და
გულისხმიერი დამოკიდებულება, ბავშვებსა და მოზრდილებში გავრცელებული
დაავადებების პროფილაქტიკისა და მკურნალობის უახლესი მეთოდები,
განსაკუთრებული ტიპის მომსახურება მოზარდების, მოხუცების, ორსულებისა და
ქრონიკულად დაავადებული პაციენტებისათვის.



იმედი გვაქვს, ყველაფერი ეს და, რაც მთავარია, მაღალი ხარისხის სამედიცინო
მომსახურება დღითი-დღე სულ უფრო მეტი პაციენტის მოზიდვის საშუალება
მოგვცემს, რომელთა ჯანმრთელობაზე სათანადო ზრუნვა, მომხმარებლის
კმაყოფილების გაზრდა და მოსახლეობის ჯანმრთელობის მდგომარეობის
გაუმჯობესება მოკლე ხანში, დაადასტურებს საოჯახო მედიცინის მოდელის
უპირატესობას და ხელს შეუწყობს მისი შემდგომი განვითარების პროცესს.


